HIDROLOGIA AMBIENTAL

E. VARAS

Efectos sobre la salud de |os contaminantes principales del agua.

Parametros
Aldrin/ diddrin, benceno,
cloroformo, DDT,
tricloroetileno
Bifenilos policlorados (PCB)
Formaldehido

Amoniaco

Arsénico

Cadmio

Efectos
Pos blemente cancerigeno.

Tendencia fuerte a sufrir bioacumulacion en d tgjido liposo.

Exposicion prolongaday continua puede causar hipersengibilidad. Grave
irritacion de las mucosas membranas recubriendo |os tractos respiratorio y
aimenticio.

Téxico, posiblemente cancerigeno. € envenenamiento se produce en pocos
minutos, induciendo vomitos, diarreay dolores.

Veneno acumulativo. Causa vomitosy dolores abdominades antesdela
muerte. Puede causar dermatitisy bronquitis, y puede ser cancerigeno para
lostgidos de laboca, @ esdfago, lalaringey laveiga. A nive ceular puede
desacoplar lafosforilacion oxidativa. El arsénico se concentra en los
organismosy se acumulaalo largo de las cadenas tréficas.

Efectos serios en humanos, nuseas, contracciones musculares, vomitosy
diarrea. Alta presion sanguinea, dafio alos rifiones, destruccion ddl tejido
testicular y destruccion de los globulos rojos. Esto se debe aque d cadmio
reemplazaa zinc en algunas enzimas, aterando la estereoestructurade la
enzima e impidiendo su actividad catditica. Sintomas d muertey

posi blemente cancerigeno.
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HIDROLOGIA AMBIENTAL E. VARAS

Efectos sobre la salud de |os contaminantes principales del agua.

Parametros Efectos
Berilio Toxicidad aguday cronica, posiblemente cancerigeno.
Cloro Reacciona con la materia organica formando trihalometano, material
potencialmente toxico.
Cobre Todos |os organismos experimentan dafios debido a concentraciones

excesvas, que pueden ser tan bgjas como 0,5 ppm en e caso delasdgas. La
mayoria de los peces muere debido a unas pocas ppm. En los animales
superiores los dafios cerebrales son un rasgo caracteristico del
envenenamiento con cobre.

Cromo Posiblemente cancerigeno como cromo hexavaente. El ion hexavalente es €
mas toxico. Exposicion crénica puede provocar dafios en € higado y los
rifiones. A nivel celular e Cr hexavalente puede causar anormalidades
cromosomicas. El cromo es particularmente peligroso porgue se acumula en
muchaos organi Smos.

Fenoles Veneno protoplasmético que dafia toda clase de células y es acusado de ser €
responsable de un sinnimero de envenenamientos. El envenenamiento agudo
puede causar severos problemas gastrointestinales, mal funcionamiento de
rifiones, fallas en e sistema circulatorio, edema pulmonar y convulsiones.
Dosisfatales pueden ser absorbidas através de la pie. Los érganos dafiados
por exposicion cronica de fenol incluyen € bazo, pancreasy rifiones.

Fluoruro Fluorosis (condicién caracterizada por anormalidades alo s huesosy dientes
manchados y blandos). Niveles de 1 ppm en agua potable previene las caries.
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HIDROLOGIA AMBIENTAL E. VARAS

Efectos sobre la salud de |os contaminantes principales del agua.

Parametros Efectos

Fierro No muy toxico. Nutriente esencia (componente de la hemoglobina).
Ingestion en cantidades excesivas puede originar lainhibicion de la actividad
de muchas enzimas. Téxico paralos peces.

Magnesio Causadiarrea.

Manganeso Cantidades excesivas afectan alos animales causando caambres, tembloresy
alucinaciones, neumonia manganicay degeneracion rend.

Mercurio Nauseas y voémitos, puede conducir a condiciones cronicas que Smulan

desordenes siquicos: irritabilidad, miedo, depresion, dolores de cabeza,
fatiga, inhabilidad para aceptar criticas 0 para concentrarse, amnesia,
INSOMNIo Yy respuestas emaocionales exageradas.

Nitrato Puede ser reducido a nitrito en e estémago. El nitrito puede combinarse con
la hemoglobina en la sangre, asfixiando a los infantes (“ Sindrome del nifio
azul”). Enfermedades ala sangre (metahemoglobind). Altos niveles de nitrato
Se cree que pueden estar asociados con un incremento en laincidencia del
cancer gastrointestinal y en tractos urinarios.

Pata Causa la decoloracion azul-gris de la piel, membranas mucosas y 0jos.

Pomo Posibles efectos neurofisiol 0gicos, influenciando habilidad de aprendizajey €
comportamiento general en los nifios. Envenenamiento agudo causa severa
disfuncion alosrifiones, a sistema reproductivo, a higado, a cerebroy la
sistema nervioso central. Enfermedad y muerte,
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Efectos sobre la salud de |os contaminantes principales del agua.

Pardmetros Efectos

Sodio Afectaalosinfantes. Los rifiones de los infantes son menos efectivos en la
eliminacién de sodio, peligro de hipernatraemia.

Zinc Elemento esencial en muchas metaloenzimas, ayuda ala cicatrizacion de
heridas. Fiebre de zinc caracterizada por escalofrios, fiebre y nausess.

Bacterias Enfermedades entéricas e infecciosas como: fiebre tifoides, fiebre
paratifoidea, sdlmonelosis, colera, etc.

Giardia Giardasis.

Virus Hepatitis infecciosay gastroenteritis, hasta diarrea, fiebre y vomitos

endémicos, meningitis, pardigs, irritacion ala pidl, enfermedades
respiratorias, encefalitis, etc.
Estroncio 90 Elemento intercambiable con € cacio de los huesos.

Pontificia Universidad Catolica de Chile 5-11




