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INTRODUCCION

El trabgo practico es un tipo de actividad emblemético y caracterigtico de la ensefianza de las Ciencias,

ampliamente reivindicado en nuestro pais por profesoresy dumnos detodos|os niveles educativos, quea
menudo demandan més medios maeridesy humanos paraaenderlo de formaidonea. Sin embargo, y a
pesx de que exige una importante variedad de orientaciones en |o que respecta d disefio de esta
actividades (Woolnough y Allsop, 1985), su  ficacia en la mgora de la formacion centifica ha sdo
puesta en cuestion por digtintos autores, criticandose desde hace afios la reiteracion de planteamientos
dirigidos a la comprobacion de conocimientos, impidiendo que d dumno desarrolle cgpacidades
invedtigetivas y gprenda los procedimientos ciertificos a dlas asociados (Hodson, 1994). El trabgo

practico tiene capacidad paradlo s se emplean planteamientos adecuados, pero también tiene capacidad
parafavorecer € aprendizage conceptua, pues esobligacion delaescudaingstir no solo enla desripaon
fenomenoldgica, Sino en lainterpretacion tedrica utilizando 1os mode os apropiados, por ser étalarazdn
Ultimadela propiaciencia Paradlo, y dadalatendencianaturd del dumnado a“ hacer sinpensar”, se
hace imprescindible disefiar planteamientos précticos que conjuguen ambos aspectos, empleando
ingrumentos -Mapas concepudes, V de Gowin, Bases de orientacion...- que incidan en lareflexion, €

edtablecimiento de relaciones, la autoevauacion, la comunicacion,... agoectos étos fundamentaesend

desarrallo evoluciony cambio delasideas dd que gorende (L unetta, 1998; 1zquierdo y otras 1999; Garcia
Barros, 2000).

Las actividades précticas tienen didinta orientacion en funcion dd modelo didactico empleado por €

docente (Perdes, 1994), por dlo su andids nos puede informar de la evolucion de los mismos. Por otra
parte, @ andiss concreto de las actividades précticas propuestas en | os textos escolares condtituira un

“ bardmetro” adecuado parapredecir hastaque punto las nuevastendencias han llegado anuestrasaulas,

dado que son los maerides didécticos mas empleados en la actudidad (Martinez Losada, y otros
2001)(Garcia Baros y Martinez Losada, 2001), aunque en ete sentido se han denunciado cierta



deficiencias (Garcia Barros y otros, 2001 ab).

Con objeto de conocer S € trabgo préctico ha evolucionado en los textos escolares de los niveles
obligatorios, en este estudio se pretende gportar datos sobre sus caracteridticas antes de la Reformay
establ ecer |as subs guientes comparaciones con | os resultados que en estalinea hemaos obtenido en textos
publicados después delamisma (GarciaBarros, y otras 2001a). Nuestro andiss secentraen lapresencia
de este tipo de actividades, en |os aspectos conceptuales que se tratan endlas y en los procedimientos

gue permiten ensefiar.

METODOLOGIA

Se han andizado lostrabgos practicos dirigidos d estudio de tres nlcleos teméticos-meateria, animaesy
vegetdes- correspondientesalostextosde 2°y 3° cido de EGB delatltimaedicion delastreseditorides
(A, B, C) con mayor presencia en nuestra comunidad.

En un tota de 176 actividades précticas se andizaron los aspectos conceptuaes o fenomeno/s que
ensefian, redlizandose | as correspondientes categorias para cada uno de los tépicos segiin serecogen en
lasTablas 1,2y 3. El andiss procedimenta se llevé acabo tomando como referencialas dasficaciones
de procedimientos propuestas por otros autores (ver De Pro, 1998), considerando los ambitos que s2
resumen en latabla4 y que hemos utilizado con anterioridad (Garcia Barrosy otros, 20013, b).

Los resultados dd andis's de las actividades précticas de los textos de EGB se compararon con los
obtenidos dd andliss de las incluidas en textos actudes de las mismas editorides, dirigidosalosmismos
cursos -Primariay primer cido delaESO- y tépicos (Garcia Barros, y otras 20014a).

ANALISISDE RESULTADOS

Presencia de las actividades précticas en los textos

El nimero de actividades précticas incluidas en los textos, correspondientes alostdpicos seleccionados,
fuede 176 (20,8% dd totd delas propuestas), Sendo proporciond mente més dbundantesen laeditorid C
(36,24% de un totd de 229) queenla A (1545% de453) y B (14,11% de 163). Hemos deindicar que,
en términos relativos, todas las editorides dedicaban més practicas alamateria (edit. A 24,2%; edit. B
26,9%y edit. C 58,8%) que alosatrostdpicos. Asl  porcentgje detrabgo préctico disminuiadaramente
en d caso de animdes (edit. A. 5,0%; editorid B 2,6% Y edit. C 26,0%) y en menor medidaen € de
vegetdes (edit. A. 19,9%; editorid B 22,9%y edit. C 38,4%) (ver digtribucion deprécticasen Tablas 1,2
y3).



Al comparar estosdatos con los correspondientes alostextos actuad es (GarciaBarrosy otras, 2001a), s2
percibe unaimportante reduccion delas actividades practicas, no dcanzando etas e 10% dd totd delas
actividades propuestas. Por otraparte, se obsarvaquelaeditoria C sgueingstiendo en mayor medidaen
e trabg o practico quelasotrasdosy quelastres editorides otorgan proporciond mente menor rlevancia
alas practicas sobre animales.

Aspectos tratados en las practicas

EnlaTablal serecogen losaspectostratados enlas précticas delostextos de EGB dirigidasd estudio de
la materia, gpreciandose que las dos editoriaes que |e dedicaban un mayor niimero de trabg os précticos
(A'y C), se centraban sobre todo en: &) € mangjo delamedida; b) las caracteridticas delos estados dela
materia -viscosdad, dureza, tendon superficia, comportamiento de los gases frente d cdor,...- y €) los
cambios de estado. Otros aspectos, como las disoluciones y la separacidon de mezdas fueron menos
tratados. Hemos deindicar, que éstos son predominantes en las précticas que ambas editoridesinduyen
en lostextos actudes de Primariay ESO (Garcia Barrosy otras, 2001a) en los que, por € contrario, se
reducen sustancid mente las dirigidas alamedida, manteniéndose d estudio experimentd delos estados
delamateria y de sus cambios, aungue esto Uitimo solo en d caso de la editorid C.

Tabla 1.- Aspectos tratados en las actividades practicas. TOpico materia

ASPECTOS ED.A (n=22) ED.B (n=7) ED.C (n=20)
Masa 2 Volumen1 | Densidad 2 Masa 1 Volumen 4
Densidad 3 Longitud 1 Densidad 2
Medida n=6" n=39 n=7?
Sdlido 3 Liquido1 | Varios Gas1 Liquido 1
Estados dela Gas2 Varios1 Varios2
materia n=7% n=1® n=4%®
Fusion 1 Evapora/Ebullic. 2 | Fusion/ebullicion Fusién 1Congelacion.l Eve
Condensacion2 ~ Sublimacion 1 n=4®
Cambio de estado n=6% n=1®
Separacion de Filtrado Filtrado Cromatografia 1
mezclas n=1® n=1% n=1®
I dentificacion de sustancias Factores que influyen 1
solubles Cambios de densidad 1
Disoluciones n=1" n=2¢
Combustion. Combustion. Oxidacion del CuCOs. 1
Reaccion Hidrélisisdel agua. 1
Quimica n=1% n=1% n= 2@

Nota: n. es el nimero de actividades précticas. (1) de 2° ciclo; (2) de 3° ciclo; (3) de ambos.



En EGB, las actividades practi cas sobre animad es eran practicamenteinexistentesen laeditoria B. Enlas
otras dos se abordaba fundamentalmente @ estudio morfolégico y & comportamiento y evolucion de los
individuos“ invivo” (movimiento, metamorfod's dimentacion,...), utilizandose unaconsiderablevariedad
de gemplares, sobre todo en la editorid C (Tabla 2). Ademas, ésta contemplaba la respuesta de los
animales a estimul os provocados experimentalmente (reeccion delos caracoles alatemperaturao laluz,
variacion de los detellos de la luciémaga d modificar la temperatura,...). Al comparar en los mismos
cursos los agpectos tratados antes y después de la Reforma observamos, no solo  una dradtica

disminucidn dd trabgo practico -desaparece de Primaria en las editorides A y B-, Sno también la
eliminacion delostrabgos con animaes vivos, que preva ece timidamente en 2 ectividades de la editorid
C (GarciaBarrosy otras, 2001a).

Tabla 2. Aspectostratados en las actividades précticas. Topico animales.

ASPECTO Ed. A (n=8) Ed.B (n=2) Ed. C (n=25)
Peces 2 Peces 2 Conchas 1
M or fologia (6r ganos, huevo deave 1 Animales acuéticos 1
estructuras,...) clasificacion n=3® n=4®
Moluscos 1 Moluscos 1 Insecto 1
Insectos 2 Peces 1 Anfibio 1
Sin especificarl Reptilesl Crustéaceos 2
Comportamiento, evolucion Aves 1 Mamifero 1
Estudio®in vivo” n=4® n=9®
Moluscos 4 Insectos 1
Respuesta a cambios provocados o Reptiles 1
inducidos n=6
Para | nsectos Comedero aves Para Moluscos, Insectos
Construccion deterrarios n=1® n=2 n=4®
Simulado de huellas, modelado
Otros n=2?

Nota: n. es el nimero de actividades préacticas. (1) de 2° ciclo; (2) de 3° ciclo; (3) de ambos.

La morfologia de vegetaes estuvo ampliamente considerach en las précticas de | os digtintos curso de
EGB, especidmente por las editorides A 'y C (ver Tabla 3), donde e utilizaban gemplares diversos,
induso criptégamasy hongos. Sin embargo otros agpectos tuvieron menor presencia, concretamente, en
téminos rddivos, la editorid C a penas dedicaba espacio d estudio experimentd de los cambios
-tratamiento de la respuesta vegetd afactores (luz, agua, nutrientes)-. Por otra parte, hemos de indicar



guetodas|as editoria es contemplaban aspectos asociados alafotosintesis, que encierran ciertadificultad
de comprenson, tales como la produccion de O |, la separacion de pigmentos o la identificacion de
amidon. Dentro de otros (Tabla3) seincluyed caco de cortezas de &boles, las nedtias, ladbsorcidn de
agua,....

Debemos sefidar que, aungue en vegetaes después de la Reforma se sgue inggiendo en € estudio
morfolgico, éste ha perdido la preponderancia que tenia en EGB, dimindndose précticamente por
completo de las précticas d mango de vegetdes sinflores. Por @ contrario seincrementan, en términos
comparativos, lostrabgos practicos dirigidos ala detecci dn de cambios producidos por lamodificacion de
determinados factores (luz, agua,...) y a la germinacion, aunque esta Ultima recibe un tratamiento
fundamentamente observaciond, descriptivo y reiterado a lo largo de los cursos de Primaria, Sn un
incremento red de las exigencias conceptudes, limitdndose, ad, sus posibilidades formativas (Garcia

Barrosy otras, 2001a).

Tabla 3. Aspectos tratados en las actividades précticas. Tépico vegetales

ASPECTO Ed. A (n=40) Ed. B (n=14) Ed. C (n=38)
Arboles 3 Hojas1 | Hojas2 Arboles 3
Herbéaceas 2 Talo2 | Flores1 Flores 2
Raiz 1 Frutos/semillas 2
Frutos/semillas 2 Criptégamas/hongos 13
Criptégamas/hongos 2
Morfologia. Clasificacion n=13® n=3® n=20"
Germinacion n=3® n=3® n=4®
Creci-
miento Bulbos,... n=3%
L uz/Fototropismo 6 L uz/Fototropismo 2 Luzl
Influencia defactores, Sades1 Varios1 | Agua/Geotropismol | Agual
Respuestas Necesidades n=8® n=3® n=2?
Obten. pigmentos 3 Obten. pigmentos Obten. pigmentos 1
Detecc. ailmidén 1 Detecc. ailmidon 1
Produccion O, 1
Relativo alafotosintesis n=4? n=1?@ n=3®
Herbario n=4® n=1V n=3?
Otros n=5 n=3" n=6%

Nota: n. es el nimero de actividades précticas. (1) de 2° ciclo; (2) de 3° ciclo; (3) de ambos

Procedimientos que se trabajan en las actividades précticas

EnlaTabla4 se muestrad nlmero de trabgjos précticos de los textos de EGB en los que se trabgjaban




los digintos procedimientos, goreciandose que todas las editorides primaban la ensefianza de la
observacion, ladescripaion smple, lacomunicacion en sunivel mas sendillo, asi comod uso de materid.
Otros procedimientos-redizacion de murdeslesquemas, interpretaci on de hechos; mang o deingrumentos
de obsarvacion y medida- fueron detectados en més de 20% de |as actividades précticas, mientras
establecimiento de relacionesy laidentificacion de caracteristicas se gprecio en drededor dd 15% delas

mismeas, teniendo € resto menor presencia

Tabla 4. Actividades en las que se trabajan los distintos procedimientos

PROCEDIMIENTO ED. A ED.B ED.C TOTAL
n=70 n=23 n=83 n=176
Planificacion (propuesta de hipotesis) 1(1,4%) 2 (2,41%) 3(1,7%)
Observacion directa 52 (74,3%0) 21(91,3%) 63 (75,9%) 136 (77,3%)
Busqueda de informacion 5(7,1%) 4 (4,82%) 9(5,11%)
Descripcién smple 30 (42,9%) 15(65,2%) 57 (68,7%) 102 (57,9%)
Identificacion de 8 (11,4%) 2(8,7%) 18 (21,7%) 28 (15,9%)
caracteristicas
Establecimiento de 8(11,4%) 4(17,4%) 13 25(14,2)
. relaciones (15,7%)
Organiza-
fi?n dela | piferencias/'semejanzas 7(10%) 1(4,3%) 7(8.4%) 15 (8,5%)
informa-
cion Clasificacion 1(1,4%) 1(4,3%) 6 (7,2%) 8 (4,5%)
Palabral/frase 36(51,4%) 19(86,2%) | 63(759%) 118 (67,5%)
) Restimenesinformes 5(7,1%) 1(4,3%). 10(12,1%) 16 (9,1%)
Comunica-
cion Murales, dibujos,.. 20 (28,6%) 2(8,6%) 25 (30,1%) 47 (26,7%)
26 40 (22, 7%)
I nter pretacion de hechos 5(7,1%) 9(39,1%) (31,3%)
Conclusiones/ generalizaciones 1(1,4%) 2(89 7 (8,4%) 10 (5,7%)
Uso de material 45(64,3%) 14 (60,9%) | 67 (80,7%) 126 (71,6%)
Manejo deinstru-
Destrezas mentos obse/medida 10(14.3%) 7(304%) | 33(39,8%) 50 (28,41%)
mani pul ati-
vas otras: construccién de montgjes, calcul os,...menos de 10%

Al comparar estos datos con |os obtenidos en las préacticas de lostextos actudes (GarciaBarrosy otras,



2001) gpreciamaos gue s priorizan exactamente los mismos procedimientos. Por otraparte, S biendgunos
procedimientos han incrementado proporc onad mente su presenciaen d trabgo préctico, ta incremento no
dcanzd d 10% en ningln caso. Por € contrario, otros como € etablecimiento de rdaciones y la
interpretacion de hechos sufrieron un descenso en las practica actuaes de un 10% gproximadamente,
goreciandose lasSguientes diferenciasentre editorides: @) laB hadiminado ambos, b) laseditoridesA 'y
C redujeron la presencia dd primero y ©) la editorid A increment6 la interpretacion de hechos y
fendmenos, mientras la C laredujo.

CONCLUS ONES CONSIDERACIONESFINALES

Uno de los datos mas rdevantes dd estudio es ladisminucion delapresenciade trabgo préctico enlos
textos editados después de la Reforma, aspecto este, que puede responder aunamayor influenciade las
tendencias asociadas a descubrimiento, preponderantes en momentos precedentes, aunque su
implantacion real en nuestro pais nunca pasara de ser anecddtica. Por @ contrario, la Reforma se ha
fundamentado en tendencias congiructivistas gue propugnan unamayor indstenciaen lo conceptud, lo que
posblemente se tradujo en “una vuelta a lo de sempre€’” y en consecuencia en una menor
experimentacion. ESto no tendria trascendencia s la disminucion de | os planteamientos précticos fuese
acompaiada de mgores disefios, pero, como hemosjudtificado, ésostodaviamuestran ciertas deficiencias
(GarciaBarrosy otras 2001a,b).

La reduccion de los trabgos précticos lleva acompaiada necesariamente una disminucion de los
contenidos que se ensefian através de dlos, Sn embargo nos podemaos preguntar, ¢td disminucion
ocasiond modificaciones re evantes?. En este sentido nuestros resultados parecen modtrar que exisen méas
cambios en lo que respecta a los agpectos conceptuades que en lo reaivo a los procedimientos. En
relacion alos primeros entendemos que se produjo unavariacion claramente criticable. Nosreferimos a
las actividades précticas sobre anima es, que habiendo tenido una representaci on aceptable en los textos
de EGB, donde se proponian induso esudios” invivo” -respuestaaestimul os, costumbres....-, sevieron
abocadas aladesgparicion o alaadopcion deunapresenciamarging enlostextosactudes, apesar desu
innegable vaor educativo, no solo en cuanto ad conocimiento conceptud, Sino también a desarrallo de
actitudes de curiogdad, repeto hacialos seresvivosy € medio,... (Harlen, 1998), apectos estos que han
sdo ampliamente reconocidos en los documentos oficiaes. Otro cambio digno de mencion se produjo en
lostdpicosmeteriay vegetaes. End primer caso segpreciaunadisminucion delaimportanciaotorgadaa

las précticas dirigidas alamedida (mango y utilizacion deinstrumentos, cculo, eimaciones,...) y end



segundo a las correspondientes alos estudios morfoldgicos. Entendemos que, S bien d gorendizge de
ambos agpectos se favorece por la utilizacion de actividades précticas, su reduccion en lostextos podria
verse compensada, hadta cierto punto, por @ incremento de précticas dirigidas d estudio de cambios
-mezdlas, cambios de estado, germinacion, cambios en vegetdes provocados por la modificacion de

factores esenciales-, que, encerrando especid interés educativo, eran todaviaescasas enlas publicaciones
Oe EGB.

Enlo que serefiereal os procedimientos se detecta un continuismo cad absoluto, puess anteriormenteno

Se otorgaba la importancia debida a los procedimientos asociados a laindagacion y a la resolucion de
problemas -propuesta de hipétes's, planteamiento de experiencias, control de varidbles, andisis de datos,

...-, enlaactudidad se mantiene lamismastonicaeinduso, aungue existaagunaexcepcion (editorid A),

Se reducen proporciona mente procedimientos queinciden deformadecisvaen d gorendizgesgnificativo

-establecimiento de relaciones, interpretacion de hechos-.

Por todo lo entendemos qued trabg o practico todaviatiene un gran camino querecorrer S se pretende

obtener unamayor “ rentabilidad educativa” dd tiempoy € esfuerzo que su redizacion demanda
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