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Objetivo estratégico de nuestra unidad 

Contribuir al desarrollo personal, profesional y social de 
la comunidad UC mediante la promoción de un modelo 
educativo valórico basado en la motricidad humana,   a 
través de un proceso formativo expresado en el  ejercicio 
físico,   expresión   corporal,   recreación;   el   deporte 
participativo y competitivo. 

En   este   contexto   los   estudiantes   deberán   integrar   los 
beneficios  de   la  motricidad  humana   formativa,   en   sus 
procedimientos   diarios,     en   contextos   variados   con   el 
objetivo de obtener desarrollo humano, valórico y calidad 
de   vida   de   excelencia   para   enfrentar   los   desafíos   del 
futuro,   por  medio   de   la   resolución   de   problemas   de 
forma   eficiente   favoreciendo   la   incorporación   de 
competencias genéricas y disciplinares. 



Introducción 
ALGO DE HISTORIA… 

‐  2003 Plan  piloto  con el  curso  “Acondicionamiento Físico  y 
Pesas”   (webcursos).   Finalidad:   repositorio   y   comunicación. 
Buena   aceptación   y   uso   de   parte   de   los   estudiantes   (350 
estudiantes).  

‐  2004 a 2010 se hace extensivo el software de webcursos a los 
85   cursos   de   la   D.A.E.   Deportes.   Aprox.   2000   estudiantes/
semestre. 30.000 visitas semestrales a Escritorio Virtual. 

‐  2005 adjudicación de FONDEDOC.   Sitio web para el  curso 
“Acondicionamiento Físico Pesas”. Software interactivo. 58.000 
visitas a la fecha. 

‐  2011 Implementación de plataforma de curso: SAKAI. 



‐  Desarrollar y/o complementar un tema específico, a través de las 
diferentes vías didácticas que ofrece la tecnología en la actualidad. 
¿Cómo educar  a través de estas herramientas? 

Fundamentos de las tecnologías en dpt 

La D.A.E.  Deportes ofrece una nueva herramienta metodológica para complementar  las 
clases de los cursos de créditos deportivos, generando un nuevo ambiente de aprendizaje. 

‐  Repositorio en el caso de clases teóricas.  
‐  Plataforma de comunicación: noticias  y difusión de 
  actividades.  
‐  Uso de herramientas interactivas (calculadoras y FONDEDOC). 
‐  Recurso que permite la retroalimentación de la calidad (elemento de 
control). 
‐  Evaluación docente y desempeño. 
‐  Incorporación de redes sociales. 
‐  Proyectos en desarrollo: aulas virtuales, intranet deportes y revisión 
de FONDEDOC. 



Fundamentos de las tecnologías en dpt 

Actualidad 
Los estudiantes utilizan dispositivos móviles que incluyen diversas aplicaciones por contar 
con acceso a Internet.  

Generación 3G, los cuales son eminentemente visuales (nativos digitales) 
Ejemplo: Aplicaciones en los teléfonos móviles 



Plataforma Webcurso 

Escritorio Virtual 
(2003 – 2010) 

Plataforma SAKAI 
(2011) 

EXPERIENCIA 
(PLAN PILOTO) 



Plataforma Escritorio Virtual 

‐  Interfaz amigable y fácil de usar. 
‐  Herramientas de uso 
disponibles a sugerencias de la 
coordinación docente de la D.A.E. 
de Deportes. 
‐  Funcionalidades acotadas 
(edición de texto, uso de 
imágenes y envío de correo 
masivo). 



Plataforma SAKAI 

OFRECE: 
‐  Flexibilidad en la estructura de ingreso de la información para el usuario. 
‐  Mayor cantidad de herramientas disponibles. 
‐  Funcionalidades de configuración de cursos para profesor (acceso a ayudantes). 

‐   Uso libre de herramientas  
por parte de los profesores.  

‐ Se sugiere mantener 
estructura de Escritorio 
Virtual. 



Plataforma SAKAI: Capacitación Masiva (D.I.) 

Participan 
Profesores y Ayudantes 

Un semestre de prueba 
Plantilla de uso libre (todas las herramientas disponibles) 



Plataforma SAKAI: Feedback (usuarios dpt) 

D.I. (Webcursos) 

Profesores, Estudiantes y 
Ayudantes 

Coordinación Docente 
D.A.E. Deportes 



Plataforma SAKAI: Feedback (usuarios dpt) 
Encuesta Coordinación Docente a profesores DPT 



Plataforma SAKAI: Feedback (usuarios dpt) 
Encuesta DI a profesores DPT 



Plataforma SAKAI: Feedback 

Fortalezas 
‐  Mejoras en  la   interfaz.  Fácil  acceso y simplicidad en  la  publicación de contenidos. 
Mejoras en la herramienta comunicación (mail). Incorporación de barras de edición y 
publicación de imágenes. Mejoras en la capacidad de almacenamiento. 

Debilidades 
‐   Resistencia   al   cambio   de   profesores   antiguos   (7   años   Escritorio   Virtual).  Muchas 
herramientas   de   similar   función.   Se   requiere   aumentar   capacidad   de   archivos 
multimedia (videos y música). 

Sugerencias 
‐ Desarrollar plantillas para la UA de acuerdo a las necesidades (pool de herramientas). 
Potenciar el uso de redes sociales (facebook, youtube, twitter, otras). Linkear programa 
de cursos con la BD Corporativa de la DSRD. Linkear calificación final con actas de notas 
DSRD. Plagio y Derechos de autor ¿Responsables?. 



La D.A.E. Deportes agradece a la V.R.A. y a la D.I. por la oportunidad de 
aplicar en nuestra unidad la herramienta de webcursos y poder aportar al 
crecimiento de la organización. 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