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DISENO METODOLOGICO DE LA ENCUESTA

La presente investigacion fue organizada por el Programa Adulto Mayor y el Centro de
Geriatria y Gerontologia de la Pontificia Universidad Catolica de Chile, junto a Caja Los
Andes. El responsable técnico fue el Instituto de Sociologia UC. Ademads, contd con la
asesoria de un equipo de profesores expertos de la UC y el apoyo y patrocinio del Servicio
Nacional del Adulto Mayor (SENAMA).

En ambas encuestas 2007 y 2010 se utilizo una muestra aleatoria probabilistica en todas sus
etapas. El disefio muestral es multietdpico: en la primera etapa se seleccionaron comunas,
en la segunda manzanas, en la tercera vivienda y en la ultima etapa personas. Se
sobremuestr6 a personas de 80 o mas afios, debido a que constituyen una fraccién menor en
la poblacién estudiada y se queria tener una cantidad de casos suficientes que permitiera
analizar este grupo de manera mas confiable. Para realizar este sobremuestreo, si en la
vivienda seleccionada habia una persona de 80 o mas afios que podia contestar la encuesta
y que no resultd seleccionada de manera aleatoria, se la entrevistaba igualmente. De esta
forma, en una vivienda se puede haber entrevistado a mas de una persona (la que fue
seleccionada aleatoriamente mas una persona de 80 o mas anos).

UNIVERSO ENCUESTA 2007: poblacion de 60 o mas anos, residentes en vivienda
particulares en ciudades de mas de 30.000 habitantes en Chile. La encuesta representa al
75% de la poblacion adulta mayor de Chile. El tamafio muestral es de 1613 casos.

UNIVERSO ENCUESTA 2010: en el afio 2010 se amplié la representatividad de la
encuesta a la poblacion nacional de Chile. Se mantuvo una muestra de 1600 casos
equivalente a la realizada el afio 2007, representativa de las personas de 60 o mas afios que
viven en ciudades de mas de 30.000 habitante. Pero se incorpord adicionalmente una
muestra de 400 casos de poblacion urbana y que vive en poblados de menos de 30.000
habitantes. De esta manera, la muestra total del afio 2010 es de 2002 casos, que es
representativa de un 86% de la poblacién total del pais'.

FECHA DE TERRENO:
Encuesta 2007: septiembre a noviembre 2007.
Encuesta 2010: septiembre a noviembre 2010.

En el siguiente cuadro se tiene la cobertura muestral por region y comuna.

! Comunas excluidas por ser 100% rurales: Alto del Carmen, Antartica, Camarones, Camifia, Cochamé, Colchane, Curaco
de Vélez, General Lagos, Huara, Lago Verde, Laguna Blanca, O'Higgins, Ollagle, Paiguano, Palena, Primavera, Pumanque,
Puquelddn, Rio Hurtado, Rio Ibafiez, Rio Verde, San Gregorio, San Pedro, Sierra Gorda, Timaukel, Torres del Paine.



Cobertura muestral por region y comuna (N vilido) — comparacion afios 2007 y 2010.

Encuesta | Encuesta Encuesta | Encuesta
Encuesta 2007 | Encuesta 2010 2007 2010 2007 2010
Alhué 10 La Florida 39 40 Quilicura 5 7
Alto Hospicio 4 5 La Granja 14 15 Quillota 10 10
Angol 10 10 La Pintana 13 16 Quilpué 23 10
Quinta
Antofagasta 34 35 La Reina 17 15 Normal 21 20
Arica 20 20 La Serena 21 20 Rancagua 42 37
Buin 6 5 Las Condes 42 45 Recoleta 25 15
Calama 11 10 Limache 7 10 Renca 15 14
Calera 10 10 Linares 16 15 Rengo 6 5
Calera de
Tango 20 Lo Barnechea 6 5 Rinconada 5
Sagrada
Cartagena 15 Lo Espejo 13 15 Familia 5
Cauquenes 5 10 Lo Prado 14 15 San Antonio 16 15
Cerrillos 12 10 Los Andes 9 10 San Bernardo 24 25
Cerro Navia 24 25 Los Angeles 17 20 San Carlos 7 10
Chiguayante 14 20 Los Vilos 15 San Felipe 10 10
San
Chillan 28 25 Lota 10 10 Fernando 13 15
Chillan Viejo 15 Macul 20 20 San Joaquin 23 24
San José de
Colina 1 5 Maipa 38 38 Maipo 65
Collipulli 5 Maria Pinto 5 San Miguel 17 26
San Pedro de
Concepcion 34 35 Maullin 5 la Paz 14 20
Conchali 22 20 Megjillones 4 San Ramén 12 11
Concoén 3 4 Melipilla 11 10 Santa Maria 15
Constitucion 3 Nogales 15 Santiago 36 30
Copiapd 18 20 Nufioa 28 30 Talagante 10 10
Coquimbo 23 25 Osorno 28 30 Talca 31 30
Coronel 13 15 Ovalle 13 15 Talcahuano 24 25
Cunco 25 Padre las Casas 3 Temuco 47 45
Curacavi 30 Paine 6 Tiltil 30
Pedro Aguirre
Curanilahue 4 5 Cerda 13 2 Tocopilla 15
Curico 17 20 Penco 7 10 Tomé 10 10
Diego de
Almagro 12 Pefiaflor 11 10 Tucapel 5
El Bosque 21 24 Penalolén 20 20 Valdivia 32 30
Estacion
Central 26 30 Peumo 20 10 Vallenar 11 10
Hualpén 18 10 Pica 21 Valparaiso 50 50
Villa
Hualqui 10 Pirque 25 Alemana 16 20
Huechuraba 5 5 Providencia 21 20 Villarrica 10 10
Independencia 14 25 Pudahuel 20 Vifia del Mar 57 60
Iquique 20 20 Puente Alto 41 40 Vitacura 17 7
La Cisterna 16 10 Puerto Montt 26 25
La Cruz 5 Quellon 5




La muestra esta ponderada por edad y sexo, debido a dos razones:
¢ (Como se sefal6 anteriormente, se sobremuestro a personas de 80 o mas afios.
e Las mujeres suelen participar més en las encuestas, por lo que generalmente estan
sobrerepresentadas cuando se selecciona de manera aleatoria en la ultima etapa.

Ademés, se decididé ponderar por educacidon, que es una variable que estd muy
correlacionada con la variable central del estudio: calidad de vida objetiva y subjetiva.

Los ponderadores representan la distribucion de estas tres variables segiin Encuesta Casen
2006 para la Encuesta 2007 y Encuesta Casen 2009 para la Encuesta 2010.

En el cuadro siguiente se puede observar la distribucion de la muestra ponderada y sin

ponderar.

Distribucion de la muestra por educacion, edad y sexo, muestra ponderada y no ponderada.

Muestra no ponderada

Encuesta 2007 Encuesta 2010
Més de 30 mil Menos de 30 Més de 30
hab. mil hab. mil hab.
NIVEL DE BASICA O MENOS % 61,6% 69,1% 52,0%
EDUCACION  vEDIA % 25,6% 20,4% 31,9%
SUPERIOR % 12,8% 10,5% 16,0%
Total % 100,0% 100,0% 100,0%
N no ponderado 1613 392 1610
Edad 60-74 % 62,4% 58,9% 60,2%
75y mas % 37,6% 41,1% 39,8%
Total % 100,0% 100,0% 100,0%
N no ponderado 1613 392 1610
Sexo Hombre % 37,4% 38,8% 35,0%
Mujer % 62,6% 61,2% 65,0%
Total % 100,0% 100,0% 100,0%
N no ponderado 1613 392 1610




Muestra ponderada

Encuesta 2007 Encuesta 2010
Més de 30 mil Menos de 30 Mas de 30
hab. mil hab. mil hab.
NIVEL DE BASICA O MENOS % 55,5% 72,7% 48,4%
EDUCACION MEDIA % 34,6% 23,7% 38,3%
SUPERIOR % 9,9% 3,6% 13,2%
Total % 100,0% 100,0% 100,0%
N ponderado 1613 356 1646
N no ponderado 1613 392 1610
Edad 60-74 % 71,4% 68,9% 69,1%
75y mas Yo 28,6% 31,1% 30,9%
Total % 100,0% 100,0% 100,0%
N ponderado 1613 356 1646
N no ponderado 1613 392 1610
Sexo Hombre % 42,1% 43,7% 42,1%
Muijer % 57,9% 56,3% 57,9%
Total % 100,0% 100,0% 100,0%
N ponderado 1613 356 1646
N no ponderado 1613 392 1610




PRINCIPALES RESULTADOS DE LA ENCUESTA

En este documento se presentan las tablas con los resultados de todas las preguntas de la
Encuesta, ordenadas en los siguientes temas:

I. Bienestar y evaluacion general de la vejez.
II. Situacion econdmica y laboral

II1. Condiciones de salud.

IV. Atividades sociales y relaciones sociales.

Para cada uno de los temas, se presentan en primer lugar las tablas comparadas entre los
anos 2007 y 2010, distinguiendo en este ultimo afio la muestra comparable al 2007
(comunas de mas de 30.000 habitantes), con la nueva muestra de comunas urbanas de
menor tamano. S6lo se incluyen las preguntas que son totalmente comparables en ambos
afios.

En segundo lugar, se presentan las tablas de todas las preguntas incluidas el afio 2010,
cruzadas con los descriptores sociodemograficos: sexo, edad y nivel educativo.

A continuacion se resumen los principales resultados generales por tema.

I. Bienestar v evaluacion general de la vejez.

Se observa un mejoramiento de la sensacion de bienestar entre los aiios 2007 y 2010,
asociado principalmente a un mejoramiento de las condiciones economicas.

El nivel educacional de las personas es lo que estda mas relacionado con la percepcion de
bienestar (a mayor educacion, mayor bienestar general).

* El nivel de satisfaccion global con la vida de las personas mejor6 entre el afio 2007
y 2010, subiendo de un 56% que se sentia satisfecho o muy satisfecho con su vida el
afio 2007 a un 60% el ano 2010.

* El nivel de satisfaccion varia por sexo y nivel educacional, en el sentido que los
hombres y las personas con mayor educacion se sienten mas satisfechos.

* Un 34% de los encuestados dicen sentirse siempre o casi siempre estresado. Las
mujeres manifiestan experimentar este sentimiento con mayor frecuencia que los
hombre y las personas con menor nivel educacional més que las personas con
mayor educacion.

* Un 60% de los entrevistados responde que “si” a la pregunta acerca de “prefiere
quedarse en casa en vez de salir y hacer cosas nuevas”, siendo los mas mayores y
los con menor educacién los que mas responden afirmativamente.



* En cuanto a las preocupaciones siguen siendo la eventualidad de “tener que
depender de otras personas”, “que fallezca un familiar querido” y “enfermarse
gravemente” aquellas que generan mayores niveles de preocupacion. Cabe destacar
que esta ultima eventualidad cae desde el primer lugar del afo 2007 al tercer lugar
de preocupaciones el afio 2010.

* Solo en las preocupaciones de “enfermarse gravemente”, “quedarse sin suficiencia
de ingresos” y ‘“quedarse solos” se observan diferencias por edad, género o
educacion. Enfermarse es una preocupacion mayor para las mujeres y entre las
personas de menor educacion. Los mayores niveles de preocupacion por “quedarse
sin suficiencia de ingresos” se vinculan a personas de 60 y 74 afos y también a
personas de menor nivel educativo, quienes ademas presentan los mayores niveles
de preocupacion por “quedarse solos”.

* Estas preocupaciones se condicen con los principales eventos estresantes que los
adultos mayores dicen hacer experimentado durante el ultimo tiempo: el “haber
tenido problemas econdmicos”, “que se haya enfermado grave alguien cercano” y
“haber tenido algiin problema de salud o accidente de importancia”.

* Al ser interrogados sobre si alguna vez han sentido trato injusto por el hecho de ser
mayor, cabe destacar que la mayoria no lo ha sentido. S6lo un 17% lo ha sentido “a
menudo o algunas veces”.

* El mayor porcentaje de trato injusto proviene del consultorio, hospital o centro de
salud, seguido de los servicios publicos 0 municipios.

I1. Situacion economica v laboral

Hay un mejoramiento de las condiciones econdomicas de los adultos mayores, en parte
explicado por el aumento de las transferencias sociales (publicas) y por el aumento en el
nivel educativo de esta poblacion.

También ha mejorado la condicion de equipamiento doméstico, especialmente el acceso
a Tecnologias de la Informacion y Comunicacion.

Sin embargo, lo anterior se ha dado en un contexto de un mayor endeudamiento de las
personas mayores.

* El 25% de los encuestados continia realizando algin trabajo remunerado
actualmente, el 54% ya no trabaja y el 21% nunca ha trabajado. Se aprecian
diferencias por sexo, en el sentido que hay un mayor porcentaje de mujeres que
nunca han trabajado y un menor porcentaje de éstas que sefialan continuar
trabajando. También hay diferencias por educacion, en la medida que hay un mayor
porcentaje de personas con niveles educativos bajos que dicen nunca haber



trabajado y un mayor porcentaje de personas de nivel educativo mas alto que
sefialan seguir trabajando.

A los adultos mayores que contintan trabajando se les pregunta por la edad que
esperan dejar de trabajar, apareciendo la opcion “hasta que la salud lo permita”
como la mas mencionada por éstos, especialmente entre los encuestados de 75 afios
y mas y entre los con menores niveles educativos.

De igual modo a los mayores que dejaron de trabajar se les pregunta por las razones
de esta situacion, encontrdndose que cerca de un 50% dice “no haber querido dejar
de trabajar”, pero tuvo que hacerlo por problemas de salud o porque lo obligaron.
Soélo un 28% de los encuestados dice haber dejado de trabajar “mas o menos cuando
queria hacerlo”, lo cual se asocia principalmente con personas de mayores niveles
educativos.

En cuanto a la prevision social, el porcentaje de personas que no cotiza o nunca ha
cotizado se mantiene estable entre ambos afios en alrededor del 30%, siendo
principalmente mujeres y personas sin educacion. Sin embargo, entre los cotizantes
se aprecia un cambio significativo: disminuye el porcentaje de cotizantes de INP y
aumenta el porcentaje de cotizantes de AFP. Las cotizaciones por este ultimo
sistema son mayores entre los hombres, las personas de 60 y 74 afios y las mas
educadas.

Con respecto a los ingresos estos provienen principalmente de jubilaciones,
pensiones, montepios o rentas vitalicias, seguido de pensiones o subsidios estatales
y de ingresos por trabajo negocio.

Entre 2007 y 2010 aument¢ el porcentaje de personas que tiene algin tipo de deuda,
desde un 33% a un 38%. En relacion al tipo de deudas, éstas no han sufrido grandes
variaciones. Siguen siendo las mas mencionadas las deudas asociadas a préstamos
de alguna Caja de Compensacion y los plazos vencidos de tarjeta de crédito o de
establecimientos comerciales.

A los encuestados se les interroga ademas sobre la percepcion de suficiencia
ingresos. El afio 2010 un 19% sefiala le dinero que tiene le alcanza “holgadamente”,
a un 55% “le alcanza al justo” y un 26% percibe que no le alcanza. En comparacion
con el afio 2007, disminuye significativamente el porcentaje de quienes sefalan que
“no le alcanza para satisfacer las necesidades”.

Con relacion al equipamiento del hogar de los adultos mayores se puede senalar que
es bastante bueno, incrementandose del afio 2007 al 2010 el porcentaje de hogares
con caleféon, microondas y tecnologias de informacion tales como TV Cable,
computador e Internet. No obstante, la presencia de estas ultimas tecnologias siguen
estando vinculadas al nivel educacional de los mayores, en el sentido que los con
menor educacion menores porcentajes de tenencia.

En cuanto al sistema de salud al cual se pertenece, sigue siendo mayoritaria la
afiliaciéon a FONASA, seguido muy por lejos a ISAPRES.

Finalmente a los encuestados se les pregunta sobre el nivel de satisfaccion de un
conjunto de necesidades, cuyos porcentajes se mantienen mas o menos estables. Las
unicas excepciones son la satisfaccion de las necesidades economicas y las de
recreacion, las cuales aumentan del 2007 al 2010.



* También se interroga a los encuestados sobre qué preferirian hacer en el caso de que
no pudieran vivir de forma independiente, encontrandose que cerca de un 50%
preferiria “vivir solo y contratar a alguien para que lo cuide” o “irse a vivir en un
centro para adultos mayores” versus un 43% que sefiala que “preferiria irse a vivir
con un hijo/a” u “otro pariente o amigo”.

* Finalmente se pregunta a las personas si estarian dispuestos a vivir en viviendas
dirigidas a la poblacion mayor. Solo un 30% aceptaria esta opcion, principalmente
las personas de 60 y 74 afos y las con mayor nivel educacional.

II1. Condiciones de salud.

También se observa un mejoramiento de la autopercepcion de salud, pese a que la
poblacion mayor es levemente mds envejecida el afio 2010 en comparacion con el 2007.
Esto se relaciona con el mejoramiento del bienestar general y economico de los mayores.

Si bien los adultos mayores presentan un buen estado nutricional, han aumentado las
enfermedades relacionadas con el sindrome metabdlico, diabetes e hipertension, lo que
puede estar asociado al escaso ejercicio fisico que realizan los mayores.

Un aspecto de salud preocupante es la disminucion en la ingesta de liquidos entre 2007 y
2010, especialmente a mayor edad.

* Poco mas de la mitad de los adultos mayores percibe que tiene regular a mala salud,
destacando un aumento de los que perciben que tienen buena salud el afio 2010
(43% en comparacion con el 2007 (38%). Se distinguen diferencias segin sexo,
edad y educacion, donde las mujeres, las personas de 75 y mas afos y las con menor
educacion tienen peor percepcion de salud.

* La enfermedad mas frecuente reportada entre los mayores es la hipertension,
seguida de la artritis y el colesterol alto. En cuanto a posibles cambios en la
presencia de enfermedades entre ambos afios de estudio, cabe mencionar el leve
incremento en la diabetes, colesterol alto y artritis.

* Ahora, con respecto a determinados sintomas asociados a problemas de salud, la
mayor proporcion corresponde a dolores de espalda, rodillas, caderas, etc. Le siguen
los problemas para dormir, los problemas de mal estado de 4nimo y los de memoria.

* En cuanto a la capacidad cognitiva, se aplica el test de Pfeffer a los encuestados,
encontrandose que un 10% presenta posiblemente déficit cognitivo, resultado que se
incrementa significativamente entre las personas de 75 afios y mas y entre las con
menores niveles educativos.

* Se pregunta también a los adultos mayores sobre la ingesta de medicamentos. Entre
ambos aflos disminuye levemente el porcentaje que dicen “no tomar” o “tomar entre



1 a 2 medicamentos al dia” y aumenta el porcentaje que dice “tomar 3 o mas
medicamentos”.

* A los encuestados se les pregunta también por la opinidon sobre los servicios de
geriatria, encontrandose que mas de la mitad de la muestra dice que “le gustaria
acudir a este servicio” versus s6lo un 11% que dice estar usandolo.

* El consumo requerido de cereales, de carnes, legumbres y de verduras y frutas son
los que presentan mayor porcentaje de ingesta. Los hébitos nutricionales no
presentan variabilidad entre 2007 y 2010, con excepcion del consumo de liquidos (6
0 mas vasos al dia), el cual cae entre 2007 y 2010. EI menor consumo de liquido se
asocia a los hombres personas de 75 afios y mas y de menores niveles
educacionales.

* En cuanto a la realizacion de ejercicio fisico o caminar mas de 6 cuadras seguidas,
solo un 28% lo realiza varias veces por semana el afio 2010; un 11% una vez a la
semana; un 6% una vez al mes y 55% nunca o menos seguido. Hay una diferencia
importante en la realizacion de ejercicio fisico por educacién, variando los que
realizan ejercicio al menos una vez por semana desde un 27% entre los sin
educacion a 59% entre los con educacion superior.

IV. Atividades sociales v relaciones sociales.

Se ha corroborado la fortaleza de las relaciones familiares que tienen los adultos
mayores, en términos de la cercania fisica con los hijos y la buena evaluacion del
funcionamiento familiar en general.

La familia constituye una red esencial de apoyo para los adultos mayores. Las relaciones
familiares se caracterizan por una alta incidencia de intercambios, que se dan en ambos
sentidos, la mayoria da tanto como recibe.

* La frecuencia con las que se realizan diversas actividades varia acorde con el tipo de
actividad que se trate. Entre las actividades por las que se pregunt6 en la encuesta y
que lo ma usual es realizarlas “varias veces por semana”, la mas frecuente es
“escucha la radio o ve la TV”, donde un 94% lo hacia el ano 2010; dos tercios de
los adultos mayores “salen de casa” varias veces por semana; poco mas de la mitad
(54%) “lee el diario, revistas o libros” y s6lo un 28% realiza ejercicio fisico varias
veces por semana.

* Entre las actividades que cabria esperar que sean realizadas al menos una vez a la
semana, destaca que el 43% senala practivas algun pasatiempo, un 36% participa en
actividades o ceremonias eligiosas y un 14% asiste a cursos, talleres o seminarios.

* Los principales cambios entre 2007 y 2010 son el aumento de la lectura y el
incremento en la participacion de cursos o talleres o seminarios.

10



Las principales diferencias por género aluden a que las mujeres salen menos de
casa, pero participan mas en actividades religiosas, van mds a cursos o talleres y van
mas seguido al médico.

Con la edad disminuye salir de casa, la lectura y la realizacion de actividad fisica,
actividades relacionadas de alguna forma con la capacidad funcional; de manera
consistente, aumentan las visitas al médico.

Las principales diferencias en la realizacion de actividades se producen segin nivel
educacional: a mayor educaciéon aumenta “salir de casa”, “leer..”, “practicar algin
pasatiempo”, “realizar ejercicio fisico”,”participar en avtividad religiosa”, “asistir a
cursos o talleres”; s6lo en la “visita al médico” las personas con menor educacion lo

hacen mas frecuentemente.

En el afio 2010 un 49% de los adultos mayores encuestados sefiala participar en
algiin tipo de organizacion, aunque no sabemos el grado de compromiso con éstas.
Las tres de mayor importancia son: la participacion en “grupos religiosos o de
Iglesia”, mayoritariamente mujeres, seguida de la participacion en “Clubes de
adulto mayor” con mayor frecuencia de mujeres y de personas con nivel educativos
mas altos y por la participacion en “organizaciones de barrio o juntas de vecino”,
con mayor frecuencia de personas con mayor nivel educativo.

En relacion a la religiosidad, hay un aumento de personas que se consideran “algo,
poco o nada” religiosa para el afio 2010.

A los encuestados se les interroga ademas sobre la percepcion de apoyo disponible
para distintos tipos de necesidades. En general los adultos mayores dicen tener una
buena disponibilidad de apoyo, especialmente en las situaciones donde requiriesen
de “alguien en caso de estar enfermos” y poder “contar con alguien en las buenas y
en las malas”.

Junto con lo anterior a los encuestados se les pregunta también por el tipo de
intercambio de apoyo efectivo con sus familiares, amigos o personas cercanas. La
principal ayuda que dicen dar los mayores a otros es la de tipo emocional, seguida
de consejos y ayuda practica. La principal ayuda que dicen estar recibiendo por
parte de otros es la de tipo emocional, seguida de ayuda practica y apoyo
econdmico.

Con la edad disminuyen disminuyen las ayudas brindadas, aunque permanece una
relativa alta proporcion de personas de mas de 85 afios que esta danto algln tipo de
ayuda de manera frecuente. La ayuda recibida que més aumenta con la edad es el
cuidado personal.

Un 48% de los encuestados dice estar actualmente casado y un 4% conviviendo. De
los que tienen pareja, la mayoria tiene una satisfaccion positiva de dicha relacion,
especialmente entre los hombres y las personas con mas educacion.

La mayoria de los encuestados dice ser “jefe de hogar o pareja del jefe de hogar”
(86%), versus un 10% que dice estar allegado en casa de hijos o de otros parientes.

El 92% de los encuestados dice ademas tener hijos vivos. Un 23% de estos hijos
vive en el mismo domicilio que el adulto mayor y un 48% de los adultos mayores
vive con al menos un hijo. Con mas de un 70% de los hijos los adultos mayores
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dicen tener contacto por lo menos “una vez a la semana o mas”, a la vez de sefialar
que estan muy satisfechos con las relaciones establecidas con ellos.

Con relacion con los hermanos un 85% de los encuestados sefialar tenerlos. Con
éstos cerca de un 50% de los mayores dice que existe contacto frecuente y un 37%
dice estar muy satisfechos con la relacion.

En cuanto a los nietos, un 93% de los adultos mayores tienen al menos uno. Més de
un 75% de los encuestados dice ver al menos a un nieto “una vez a la semana o
mas” y la mayoria dice estar muy satisfechos con la relacion.

Tanto en el caso de los hijos, hermanos y nietos, la percepcion de mayor
satisfaccion con la relacion se asocia con mejores niveles educativos de las personas
mayores.

Con relacion a la evaluacion general de la familia, la mayoria tiene una percepcion
positiva de esta institucion. Mas de un 70% de los encuestados dice que “pueden
confiar que su familia lo/la ayudaran para lo que sea”, y s6lo un 13% siente que sus
“familiares lo toman poco en cuenta”. Ambos aspectos se vinculan con la
educacion del encuestado, en el sentido que las personas con mas educacion sienten
mas frecuentemente una evaluacion positiva de sus familias ( o menos
frecuentemente una evaluacion negativa).

También se indagd respecto al grado de apego con la norma de obligacion filial,
donde se tiene que los adultos mayores sienten que es obligacion de los hijos ayudar
a los padres principalmente en los casos en que “los progenitores no puedan valerse
por si mismos”, seguido de “llevarse a vivir a los padres a la casa de algliin hijo/a
cuando no puedan vivir solos”. Para el caso de la obligacion parental, los mayores
sienten que la mayor obligacion de los padres para con sus hijos adultos es
“escucharlos y aconsejarlos” y “permitir que vuelvan a vivir a la casa de los
progenitores si lo necesitan”.
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I. M6édulo bienestar y evaluacidon general de la vejez

1. Comparacion encuestas 2007 y 2010.

Tabla 1. Percepcion de satisfaccion con la vida, comparacion

2007-2010.
TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL
2010 MENOS DE 30 MAS DE 30 2007
MIL HAB 2010 | MIL HAB 2010 (COMUNAS
MAS DE 30 MIL
HAB.)
¢ Qué tan satisfecho se | Muy Satisfecho 19,7 18,2 20,0 11,7
ha sentido con su vida
durante los Gltimos 6 Satisfecho 39,8 38,2 40,2 445
meses? Poco Satisfecho 28,9 31,6 28,4 28,6
Insatisfecho 11,6 12,0 11,5 15,2
Total 1997 389 1608 1611
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Tabla 2. Preocupaciones, comparacion 2007-2010.

Cuan preocupado esta Ud. de: TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL NACIONAL
NACIONAL COMUNAS COMUNAS MAS 2007 (COMUNAS
2010 MENOS DE 30 | DE 30 MIL HAB MAS DE 30 MIL
MIL HAB 2010 2010 HAB.)
Que entren a | Muy preocupado 447 42,2 452 459
gf: asu Algo preocupado 23,1 21,6 23,4 22,3
Poco o nada preocupado 29,6 34,8 28,5 26,4
Ya le sucedio 2,6 1,4 2,8 54
Total 1992 391 1601 1609
Que le asalten | Muy preocupado 425 36,1 43,9 48,8
en la calle Algo preocupado 23,0 20,4 23,6 23,5
Poco o nada preocupado 32,0 417 29,9 249
Ya le sucedi6 2,5 1,9 2,6 2,9
Total 1993 390 1603 1603
Que se quede | Muy preocupado 441 47,5 43,3 51,5
sin suficientes
ingresos Algo preocupado 25,8 26,8 25,5 25,4
Poco o nada preocupado 29,5 25,2 30,4 21,7
Ya le sucedi6 0,7 0,6 0,7 1,4
Total 1985 389 1596 1603
Que se vaya a | Muy preocupado 52,4 55,0 51,9 59,5
enfermar Algo preocupado 22,2 19,2 22,9 22,4
gravemente ’ ’ ’ ’
Poco o nada preocupado 23,9 25,2 23,6 16,6
Ya le sucedié 1,4 0,7 1,6 1,5
Total 1988 388 1600 1605
Que fallezca Muy preocupado 55,2 58,8 54,5 58,8
un familiar Algo preocupado 235 21,4 23,9 21,5
querido ’ ’ ’ ’
Poco o nada preocupado 16,8 13,9 17,4 11,9
Ya le sucedié 4.5 5,9 4.2 7,8
Total 1987 390 1597 1594
Tener que Muy preocupado 56,3 58,5 55,8 58,1
depender de 4 e ocupado 20,2 20,2 20,3 23,3
otras personas
Poco o nada preocupado 22,1 20,2 22,5 16,7
Ya le sucedi6 1,4 1,2 1,4 1,9
Total 1986 387 1599 1603
Quedarse solo | Muy preocupado 417 422 41,6 45,8
Algo preocupado 20,1 21,3 19,8 23,3
Poco o nada preocupado 35,2 32,4 35,8 26,7
Ya le sucedid 3,0 4,0 2,8 4,2
Total 1979 389 1590 1595
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Tabla 3. Percepcion de vejez, comparacion 2007-2010.

TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL
2010 MENOS DE 30 MAS DE 30 2007
MIL HAB 2010 | MIL HAB 2010 (COMUNAS
MAS DE 30 MIL
HAB.)
¢ Cual de las siguientes | Se siente contento, 58,3 54,8 59,1 53,2
frases representa mejor | aprovechando lo
la manera como vive su | bueno que le queda
vida? en la vida
Se resigna, 30,2 33,9 29,4 33,4
conformandose con lo
que tiene
Se siente sin 10,7 10,3 10,8 12,8
entusiasmo y a veces
con temor a lo que
pudiera pasarle
Otra 0,8 1,0 0,7 0,6
Total 1987 391 1596 1608
Tabla 4. Percepcion de autoeficacia, comparacion 2007-2010.
TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL
2010 MENOS DE 30 MAS DE 30 2007
MIL HAB 2010 | MIL HAB 2010 (COMUNAS
MAS DE 30 MIL
HAB.)
¢Cuan capaz se ha Muy capaz 73,8 70,5 74,5 65,9
sentido Ud. para
enfrentar hechos Poco capaz 21,9 24.8 21,3 26,3
dificiles que le ha Sin capacidad 4.3 4.7 4.2 7,8
tocado vivir? Total 1977 387 1590 1588
En el Gltimo afo, ;ha Bastante seguido 56,1 57,4 55,8 43,8
confiado en que sise Ao oo 33.9 32,7 340 401
esfuerza, puede
conseguir lo que Casi nunca 10,0 10,0 10,0 16,1
desea? Total 1970 390 1580 1576
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2. Preguntas 2010 segun sexo, edad y nivel educativo.

Tabla 5. Satisfaccién general con la vida segun sexo, edad y nivel educativo (Ano 2010).

TOTAL Sexo Edad Nivel educativo
NACIONAL
2010 Hombre Mujer 60-74 75y mas Sin Basica Educ.Media | Educ.Superior
educacién
¢Qué tan satisfecho | Muy Satisfecho | 19,7% 18,8% 20,3% 20,2% 18,5% 8,8% 16,5% 22,3% 30,9%
3%2%3?:;@0'005” SU ["satisfecho 39,8% 44,4% 36,5% 40,7% 38,0% 37,5% 38,8% 40,6% 43,2%
Gltimos 6 meses? ggﬁgfecho 28,9% 27,1% 30,3% 28,8% 29,3% 38,9% 31,5% 27,4% 16,9%
Insatisfecho 11,6% 9,7% 12,9% 10,3% 14,3% 14,8% 13,2% 9,7% 9,0%
Total
1997 714 1283 1197 800 161 944 592 299
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Tabla 6. COmo se siente la persona segun sexo, edad y nivel educativo (Aho 2010).

TOTAL Sexo Edad Nivel educativo
NACIONAL Hombre Mujer 60-74 75y Sin Basica | Educ.Media | Educ.Superior
2010 mas educacién

¢ Se siente Si 83,1% 84,4% 82,1% 83,2% 82,7% 76,8% 82,4% 84,4% 85,6%
bésicamente No . . . . . N . N .
satisfecho con su 16,9% 15,6% 17,9% 16,8% 17,3% 23,2% 17,6% 15,6% 14,4%
vida?

Total 1975 707 1268 1186 789 158 930 588 298
2 Se aburre con Si 34,4% 31,2% 36,7% 33,0% 37,5% 46,9% 38,5% 31,8% 18,3%
frecuencia? No 65,6% 68,8% 63,3% 67,0% 62,5% 53,1% 61,5% 68,2% 81,7%

Total 1977 705 1272 1187 790 159 929 590 298
¢ Se siente indtil Si 22,2% 22.3% 22.1% 20,0% 27,2% 32,9% 25,8% 18,7% 12,6%
frecuentemente? No 77,8% 77,7% 77,9% 80,0% 72,8% 67,1% 74,2% 81,3% 87,4%

Total 1969 702 1267 1182 787 154 928 588 298
¢ Prefiere quedarse en | Si 60,1% 56,3% 62,8% 56,4% 68,2% 78,6% 64,8% 54,5% 46,3%
casa envez de saliry | No 39,9% 43,7% 37,2% 43,6% 31,8% 21,4% 35,2% 45 5% 53,7%

?

hacer cosas nuevas? | Total 1955 698 1257 1167 788 158 924 582 290
¢ Se siente Si 16,6% 13,6% 18,7% 14,7% 20,7% 27,4% 18,9% 14,0% 8,6%
frecuentemente No 83,4% 86,4% 81,3% 85,3% 79,3% 72,6% 81,1% 86,0% 91,4%
desvalido o que no Total
vale nada? 1966 705 1261 1181 785 154 928 589 294
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Tabla 7. Comparacion con alguien de la misma edad segun sexo, edad y nivel educativo (Aho 2010).

TOTAL Sexo Edad Nivel educativo
NAS(I)?(I)\IAL Hombre Mujer 60-74 75y Sin Basica | Educ.Media | Educ.Superior
mas educacié
En comparacion con Mas joven 50,4% 55,0% | 47,1% | 53,9% | 42,5% 32,n7% 42,9% 57,7% 69,1%
2{?:&?2838;;”“5”]&1 Mas o menos de m 390,6% | 363% | 42,1% | 37,1% | 454% | 486% | 443% | 36,8% 23,9%
siente...? Mas viejo(a) 10,0% 87% | 109% | 9,0% | 121% | 186% | 12,8% 5,5% 7,0%
Total 1960 700 1260 | 1183 | 777 155 929 584 291

Tabla 8. Frase que representa la manera en que vive la vida segun sexo, edad y nivel educativo (Aho

2010).
TOTAL Sexo Edad Nivel educativo
NACIONAL
2010 Hombre | Mujer | 60-74 | 75y Sin Bésica | Educ.Media | Educ.Superior
mas | educacién
¢ Cual de las siguientes | Se siente contento,
frases representa mejor aprovechando lo bueno 58,3% 60,4% | 56,8% | 60,6% | 53,2% 46,2% 53,9% 61,0% 75,1%
la manera como vive su | que le queda en la vida
vida? -
Se resigna,
conformandose con lo que 30,2% 30,2% | 30,2% | 28,4% | 34,1% 34,5% 33,3% 29,5% 17,0%
tiene
Se siente sin entusiasmo y
a veces con temor a lo que 10,7% 8,5% 12,3% | 10,3% | 11,7% 18,0% 12,0% 8,8% 6,9%
pudiera ocurrirle
Otra ,8% ,9% T % 7% 1,0% 1,3% 7% T % 1,0%
Total 1987 708 1279 | 1193 | 794 158 938 592 298
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Tabla 9. Percepcidén de autoeficacia segun sexo, edad y nivel educativo (Aho 2010).

TOTAL Sexo Edad Nivel educativo
NACIONAL Sin
2010 Hombre Mujer 60-74 | 75ymas | educaciéon | Bésica | Educ.Media | Educ.Superior

¢Cuan capaz se ha sentido | Muy capaz 73,8% 752% | 72,8% | 76,3% | 68,1% 58,6% 68,5% | 80,1% 85,4%
Ud. para enfrentar hechos  ["55c5 capaz 21,9% 204% | 23,0% | 20.6% | 24.9% 338% | 26,4% | 17,0% 11,4%
Si':‘/'ifl?'es que le ha tocado Sin capacidad 4,3% 44% | 42% | 31% | 7% 7.7% 5,1% 2,9% 3,2%

Total 1977 704 1273 1191 786 157 938 587 294
En el tltimo afio, ¢ha Bastante seguido 56,1% 559% | 56,3% | 60,9% | 45,1% 43,8% 50,6% | 60,0% 73,7%
confiado en que sise A veces 33,9% 33,8% | 34,0% | 30,8% | 41,0% 40,3% 38,7% | 30,9% 20,2%
esfuerza, p?uede conseguir lo. "Gasi nunca 10,0% 10,4% 9,7% 8,3% 13,9% 15,9% 10,7% 9,1% 6,2%
que desear Total 1970 706 1264 | 1187 783 157 929 585 298
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Tabla 10. Preocupaciones segun sexo, edad y nivel educativo (Aho 2010).

TOTAL Sexo Edad Nivel educativo
NACIONAL Hombre Mujer | 60-74 | 75y Sin Basica Educ.Media | Educ.Superior
2010 mas educacion
Que entren a robar | Muy preocupado 44.7% 42,0% 46,7% | 44,4% | 45,3% 46,9% 45,8% 44.6% 39,3%
asucasa Algo preocupado 23,1% 259% | 21,0% |24,2% | 20,5% 19,5% 21,9% 24,6% 25,2%
Poco o nada preocupado 29,6% 30,3% 29,2% | 28,6% | 32,0% 29,2% 29,7% 28,9% 32,3%
Ya le sucedi6 2,6% 1,8% 32% | 28% | 2,1% 4,4% 2,6% 1,9% 3,2%
Que le asalten enla | Muy preocupado 42 .5% 37,9% 459% | 43,5% | 40,1% 40,2% 43,8% 42 .9% 37,6%
calle Algo preocupado 23,0% 25,7% 21,1% | 24,2% | 20,3% 22,6% 21,5% 22,6% 30,6%
Poco o nada preocupado 32,0% 34,4% 30,3% | 29,6% | 37,5% 35,3% 32,1% 31,7% 30,4%
Ya le sucedi6 2,5% 21% 28% | 27% | 21% 1,9% 2,6% 2,8% 1,5%
Que se quede sin Muy preocupado 44 1% 43,3% 44.7% | 46,7% | 38,2% 44,0% 49,0% 41,9% 31,7%
suficientes ingresos  ["Aj95 preocupado 25,8% 26,1% | 255% |24,7% | 282% 31,0% 25,0% 25,4% 26,7%
Poco o nada preocupado 29,5% 29,6% 29,4% | 27,9% | 33,0% 23,0% 25,8% 31,8% 40,5%
Ya le sucedio 7% 1,1% 4% 7% 6% 1,9% 2% ,9% 1,1%
Que se vaya a Muy preocupado 52,4% 48,8% 55,0% | 53,8% | 49,2% 57,1% 56,8% 51,0% 36,6%
enfermar Algo preocupado 22,2% 24,2% 20,8% | 21,3% | 24,4% 20,1% 21,9% 22,3% 24,4%
gravemente Poco o nada preocupado 23,9% 25,4% 22,8% | 23,7% | 24,5% 19,4% 20,3% 25,4% 36,3%
Ya le sucedi6 1,4% 1,6% 1,4% | 12% | 1,9% 3,4% ,9% 1,3% 2,7%
Que fallezca un Muy preocupado 55,2% 51,1% | 58,2% |56,2% | 53,2% 51,9% 57,1% 57,8% 42,6%
familiar querido Algo preocupado 23,5% 275% | 20,6% |23,8% | 22,8% 20,8% 22,7% 22,8% 29,9%
Poco o nada preocupado 16,8% 17,0% 16,7% | 15,7% | 19,2% 22,1% 15,8% 14,9% 23,2%
Ya le sucedi6 4,5% 4,4% 45% | 43% | 4,9% 5,3% 4,4% 4,5% 4,3%
Tener que depender | Muy preocupado 56,3% 50,6% 60,5% | 58,5% | 51,3% 53,0% 58,2% 56,8% 50,0%
de otras personas Algo preocupado 20,2% 23,6% 17,8% | 19,6% | 21,7% 20,8% 21,0% 18,1% 23,4%
Poco o0 nada preocupado 22,1% 24,7% 20,2% | 21,0% | 24,5% 22,2% 19,1% 24.6% 26,1%
Ya le sucedio 1,4% 1,1% 1,6% | 9% | 2,4% 4,1% 1,7% 6% 6%
Quedarse solo Muy preocupado 41,7% 40,2% 42.8% | 40,8% | 43,8% 46,4% 45,4% 40,0% 29,9%
Algo preocupado 20,1% 21,3% 19,2% | 20,8% | 18,3% 19,5% 20,1% 18,4% 25,3%
Poco o nada preocupado 35,2% 34,8% 35,5% | 35,2% | 35,1% 31,2% 31,5% 38,4% 42,1%
Ya le sucedié 3,0% 3,7% 26% | 32% | 27% 2,9% 3,0% 3,2% 2,7%
Total 1979 703 1276 | 1190 789 157 939 588 294

25




Tabla 11. Frecuencia de estrés segun sexo, edad y nivel educativo (Aho 2010).

TOTAL Sexo Edad Nivel educativo
NACIONAL Hombre Mujer 60-74 75y Sin Basica Educ.Media | Educ.Superior
2010 mas educacién

¢Con qué frecuencia se | Siempre 10,5% 7,7% 12,6% | 11,3% | 8,9% 12,9% 11,5% 9,6% 8,3%
ga Se't“"lm e?'lifesadg Casi siempre 23,2% 19,4% | 26,0% |23,0% | 23,7% | 20,.9% 24,8% 24.6% 14,3%
ooy o mos Rara vez 63,1% 695% | 58,5% |62,3% | 650% | 625% | 61,0% 62,7% 73,4%

Nunca 3,1% 34% | 2,9% | 35% | 2.4% 3,7% 2,8% 3.2% 4.0%

Total 1994 713 1281 | 1197 | 797 158 945 593 297
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Tabla 12. Eventos ocurridos en los ultimos 6 meses segun sexo, edad y nivel educativo (Aho 2010).

TOTAL Sexo Edad Nivel educativo
NACIONAL
2010 Hombre | Mujer | 60-74 75y Sin Basica | Educ.Media | Educ.Superior
mas educacién
Ha tenido algun asalto o robo de 9.7% 11% | 86% |102% | 86% 8.8% | 104% |  9.0% 9.9%
importancia ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
Se ha divorciado o separado de alguna 4.7% 5.1% 4.3% 5.4% 3.0% 4.9% 4.9, 41% 7.8%
relacion de pareja ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
Ha tenido problemas econémicos 34,2% 33,1% | 35,1% | 35,3% | 31,8% 39,9% | 371% | 32,9% 23,6%
Ha perdido el trabajo o se ha jubilado 15,7% 195% | 13,0% |158% | 156% | 16,0% | 147% | 14,.2% 24.1%
(pensionado) 3 3 3 b b b b 3 b
Ha tenido un problema de salud o 27.9% 26.3% | 29.0% |257% | 32,8% | 33,0% |30,0% | 25,0% 25 2%
accidente de importancia
Se le ha enfermado grave algun parients o 30,1% 27.0% | 324% |30,6% | 291% | 81.6% | 305% | 29.4% 29.4%
persona cercana
g:r;?gldo problemas en su relacion de 8.9% 93% | 85% |101% | 6,0% 9,4% 9,2% 7,9% 9,7%
Ha tenido problemas en su relacion con 12,6% 10,6% | 14,1% |[12,9% | 11,9% 154% | 11,1% | 12,6% 16,8%
alglin pariente o persona muy cercana
Algtin pariente o persona muy cercana se 20,1% 19,1% | 20,9% |20,1% | 20,2% 13,9% | 20,5% | 20,9% 20,6%
ha ido a vivir lejos
S“j\fﬁ/’:éi% :'9“” problema importante en 16,5% 155% | 17.2% | 16,4% | 16,6% 19.3% | 13.9% | 20.2% 13,0%
Se ha tenido que cambiar de vivienda 6,1% 6,2% 6,0% 5,9% 6,6% 8,4% 5,7% 6,2% 5,6%
Se ha muerto su esposo(a) o pareja 7,0% 4,9% 8,5% 48% | 11,8% 10,1% 8,0% 5,8% 4,4%
?;Q;‘#;m algan pariente o persona muy 22.9% 19,8% | 251% | 21,3% | 26,4% 23.8% | 243% | 22,4% 17,9%
S“j;::ﬁg algin ofro problema grande en 9.8% 91% | 104% | 9.4% | 10,8% 7.1% 9.2% | 10,3% 12,7%
mrﬁigﬂgf’g“” otro problema que quiera 4,3% 3,4% | 50% | 47% | 3,3% 2,5% 5,4% 3,0% 5,0%
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Tabla 13. Ha sentido trato injusto segun sexo, edad y nivel educativo (Aho 2010).

TOTAL Sexo Edad Nivel educativo
NA(23(I)C1)I(;IAL Hombre Mujer 60-74 75y mas Sin Basica Educ.Media | Educ.Superior
educacién
¢Ha sentido Ud. trato | Si, a menudo 10,0% 8,8% 10,8% 9,4% 11,2% 15,2% 10,4% 8,8% 8,3%
injusto al acudir al S, algunas
consultorio, hospital, ve’ces 17,9% 19,0% 17,1% 17,8% 18,1% 17,5% 20,2% 16,8% 13,1%
etc. por ser mayor? No. nunca
’ 72,1% 72,2% 72,1% 72,8% 70,6% 67,3% 69,4% 74,4% 78,7%
Total 1976 705 1271 1187 789 158 935 587 295
¢,Ha sentido trato Si, a menudo 3,6% 3,9% 3,3% 3,6% 3,5% 6,5% 3,2% 3,8% 2,4%
injusto por parte de Si, algunas
otras personas en su ve’ces 8,8% 8,3% 9,2% 8,0% 10,6% 13,3% 10,4% 6,2% 7,7%
barrio, por ser mayor? No. nunca
’ 87,6% 87,8% 87,5% 88,4% 85,9% 80,2% 86,4% 90,0% 89,9%
Total 1987 709 1278 1193 794 160 942 587 297
¢Ha sentido que lo Si, a menudo 5,3% 4,2% 6,2% 4,8% 6,5% 5,8% 5,4% 4,9% 6,1%
tratan mal en los Si, algunas
servicios publicos o ve’ces 13,7% 14,4% 13,3% 14,0% 13,1% 14,4% 15,7% 11,5% 12,8%
mayers o> Porser - 'No, nunca 80,9% 814% | 806% | 81,2% | 803% | 798% | 789% | 837% 81,2%
Total 1980 709 1271 1187 793 159 938 584 298
¢,Ha sentido que lo Si, a menudo o o o o o o o o o
tratan mal en su 2,4A> 2,3/0 2,4A> 2,2/0 2,7/0 5,2% 2,0/0 1,9/0 3,7/0
familia, por el hecho Si, algunas
de ser mayor? ve’ces 7,2% 71% 7,3% 6,9% 8,0% 10,4% 8,1% 5,8% 5,9%
No, nunca 90,4% 90,5% 90,3% 90,9% 89,3% 84,5% 89,9% 92,3% 90,3%
Total
1980 708 1272 1189 791 158 944 581 296
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Tabla 14. Estaria dispuesto a vivir en las viviendas dirigidas a los adultos mayores segun sexo, edad y
nivel educativo (Aho 2010).

TOTAL Sexo Edad Nivel educativo
NA%?ONAL Hombre | Mujer | 60-74 | 75y Sin Basica | Educ.Media | Educ.Superior
mas | educacion
En los ultimos afos se han Si estaria dispuesto a
estado construyendo vivir en estos tipos de 30,6% 32,0% | 29,6% | 32,5% | 26,3% | 20,3% | 29,6% | 32,8% 34,6%
viviendas dirigidas a los AM vivienda
¢ estaria dispuesto a vivir en i
una de ellas? No estaria dispuesto a
vivir en estos tipos de 57,8% 57,0% | 58,4% | 56,4% | 60,9% 58,9% 59,0% 56,2% 57,7%
vivienda
No sabe, no entiende 11,6% 11,0% | 12,0% | 11,0% | 12,8% | 208% | 115% | 11,0% 7,7%
mucho de qué se trata
Total 1950 690 1260 | 1171 779 156 919 582 293
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Il. M6dulo situacidon econdémica y laboral

1. Comparacion encuestas 2007 y 2010.

Tabla 15. Ha realizado alguna vez un trabajo remunerado, comparacion

2007-2010.
TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL

NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL
2010 MENOS DE 30 | MAS DE 30 2007

MIL HAB 2010 MIL HAB (COMUNAS

2010 MAS DE 30

MIL HAB.)

¢Ha realizado alguna | Si 79,5 73,3 80,9 80,0
;’:;32;:33170 No 205 26.7 191 20.0
Total 1993 391 1602 1215

Tabla 16. Trabajo durante la ultima semana, comparacion 2007-2010.

TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL 2007
2010 MENOS DE 30 | MAS DE 30 (COMUNAS
MIL HAB 2010 | MIL HAB 2010 | MAS DE 30 MIL
HAB.)
Durante la ultima ;
semana y sin contar | S 31.8 34,7 31,2 27,9
labores domésticas,
¢ha realizado algun No 68,2 65,3 68,8 72,1
trabajo? Total 1534 281 1253 1610
Calculado sobre el total de encuestados que dicen haber realizado alguna vez un trabajo remunerado.
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Tabla 17. Tipo empleo, comparacion 2007-2010.

TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL
2010 MENOS DE 30 MAS DE 30 2007
MIL HAB 2010 | MIL HAB 2010 (COMUNAS
MAS DE 30 MIL
HAB.)

En su empleo, Ud. Trabajador por cuenta 52,6 51,5 52,8 63,3
trabaja como... propia

Empleado u obrero 34,4 34,5 34,3 27,7

Patrén, empleador o 1,3 0,0 1,6 0,8

propietario de un negocio

deentre1y5

Patrén, empleador o 0,4 0,0 0,5 0,6

propietario de un negocio

entre 6 o mas

Servicio doméstico 6,2 8,7 5,7 6,6

Trabajo familiar no 2,4 3,5 2,1 1,0

remunerado

Otro 2,8 1,8 3,0 0,0

Total 453 91 362 388

Calculado sobre el total de encuestados que dicen haber trabajado durante la Gltima semana.
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Tabla 18. Satisfaccion empleo actual, comparacion 2007-2010.

TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL
2010 MENOS DE 30 MAS DE 30 2007
MIL HAB 2010 | MIL HAB 2010 (COMUNAS
MAS DE 30 MIL
HAB.)
¢ Qué tan satisfecho se Muy satisfecho 49,8 53,5 49,1 37,5
siente Ud. con su trabajo g oere o 36.3 365 363 467
actual?
Poco satisfecho 10,3 7,7 10,9 9,4
Insatisfecho 3,5 2,3 3,7 6,5
Total 417 84 333 388
Calculado sobre el total de encuestados que dicen haber trabajado durante la Gltima semana.
Tabla 19. Sistema previsional en el que han cotizado, comparacion
2007-2010
TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL
2010 MENOS DE 30 MAS DE 30 2007
MIL HAB 2010 | MIL HAB 2010 (COMUNAS
MAS DE 30 MIL
HAB.)
¢ Se encuentra Si, AFP 32,7 25,1 34,4 23,9
cotizando o ha -
cotizado alguna vez en Si, INP 34.1 30,7 34,8 39,2
algun sistema de Si, Caja de Previsién 1,1 0,8 1,2 1,7
pensiones de la Defensa
Nacional
Si, Direccién de 1,1 1,0 1,1 1,2
Previsién de
Carabineros
Si, pero no sabe 2,0 2,3 1,9 3,3
donde cotiza o cotizd
No cotiza/nunca ha 29,0 40,2 26,5 30,7
cotizado
Total 1929 385 1544 1591
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Tabla 20. Tipo de jubilacién, pensiéon, montepio o renta vitalicia recibe,

comparacion 2007-2010.

TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL
2010 MENOS DE 30 MAS DE 30 2007
MIL HAB 2010 | MIL HAB 2010 (COMUNAS
MAS DE 30 MIL
HAB.)
¢ Qué tipo de jubilacién, AFP 30,4 25,6 31,4 25,0
pensién, montepio o
renta vitalicia recibe INP 50.3 51,0 50,1 61,7
ud.? Compafia de 6,3 5,3 6,6 4.7
Seguros
Caja de Prevision de 2,3 1.5 2,5 3.1
la Defensa Nacional
Direccion de 1,8 1,4 1,9 2,7
Previsién de
Carabineros
Pensién asistencia 8,9 15,1 7,6 2,8
del Estado
Total 1467 289 1178 1057

Calculado sobre el total de encuestados que dicen recibir personalmente jubilacion, pensién, montepio o renta

vitalicia.

Tabla 21. Tipo de pensiones recibidas, comparacioén 2007-2010.

TOTAL TOTAL
COMUNAS NACIONAL
MASDE 30 | o omuNas
2010 MAS DE 30
MIL HAB.)
Pensién asistencial de vejez o 19,1 8,4
ancianidad
Pension asistencial de invalidez 3,5 1,9
Pensién asistencia por deficiencia 0,2 0,0
mental
Pension basica solidaria 3,0 *
Subsidio familiar por invalidez 0,3 0,2
Subsidio agua potable 3,0 4,6
Subsidio cesantia 0,1 2,8
Subsidio vivienda * 0,3
Otros 4,2 3,0
NS/NR 3,4 0,9
No recibe pensiones 63,3 77,9
Total 1646 1613

*Categorias no existentes en los afnos respectivos.

Calculado sobre el total de casos.
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Tabla 22. Deudas de la persona mayor o su cényuge, comparacion 2007-

2010.
TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL
2010 MENOS DE 30 MAS DE 30 2007
MIL HAB 2010 | MIL HAB 2010 (COMUNAS
MAS DE 30 MIL
HAB.)

Cuentas vencidas Si 9,2 6,0 9,8 11,6

No 90,8 94,0 90,2 88,4

Total 1966 389 1577 1599
Plazos vencidos de Si 12,0 10,5 12,3 8,9
tarjetas de crédito o de
establecimientos No 88.0 89.5 87.7 91.1

Total 1968 389 1579 1609
Préstamos de alguna Si 20,2 18,6 20,6 16,6
Caja de Compensacion No 798 814 794 834

Total 1966 389 1577 1608
Préstamos de bancos u | Si 11,1 11,8 11,0 8,5
otras entidades No 88.9 88,2 89,0 915
financieras

Total 1967 389 1578 1608
Deudas con amigoso | Si 4.8 6,6 4.4 3,4
familiares No 95,2 93,4 95,6 96,6

Total 1962 388 1574 1606
Otros tipos de deudas | Si 5,0 3,1 54 2,2

No 95,0 96,9 94,6 97,8

Total 1936 380 1556 1496

Tabla 23. Percepcion de suficiencia de ingresos, comparacion 2007-2010.

TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL
2010 MENOS DE 30 MAS DE 30 2007
MIL HAB 2010 | MIL HAB 2010 (COMUNAS
MAS DE 30 MIL
HAB.))
El dinero que tiene, ¢le | Si, holgadamente 19,1 13,5 20,3 15,3
alcanza para satisfacer o= i 54.9 54.0 55,1 482
sus necesidades?
No 26,1 32,5 247 36,4
Total 1987 391 1596 1609

34




Tabla 24. Posesion de bienes en el hogar, comparaciéon 2007-2010.

¢ Cudles de los TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
siguientes bienes NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL
posee en su hogar? 2010 MENOS DE 30 MAS DE 30 2007
MIL HAB 2010 | MIL HAB 2010 (COMUNAS
MAS DE 30 MIL
HAB.)
Ducha 97,3 95,2 97,8 96,1
TV Color 98,0 97,0 98,2 98,1
Refrigerador 96,9 95,5 97,2 96,0
Lavadora 90,8 85,1 92,0 90,8
Calefont 83,4 77,0 84,8 77,7
Horno microondas 58,7 449 61,7 51,9
Auto, camioneta, jeep 0 31,1 24,5 32,5 27,4
van
TV Cable o satelital 43,8 39,4 447 32,7
Computador 37,3 22,8 40,4 29,4
Internet 28,3 14,0 31,4 21,2

Tabla 25. Sistema de salud al que se pertenece, comparacion 2007-2010.

TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL
2010 MENOS DE 30 MAS DE 30 2007
MIL HAB 2010 | MIL HAB 2010 (COMUNAS
MAS DE 30 MIL
HAB.))
¢A qué sistema de Sistema publico 85,9 86,7 85,7 81,6
salud pertenece Ud.? | (FONASA)
ISAPRE 6,2 2,0 7,0 4,9
Fuerzas Armadas y 3,0 2,9 3,0 5.1
de Orden
Ninguno (particular) 3,2 5,2 2,7 6,0
Otro sistema 1,8 3,1 1,5 2,3
Total 1973 387 1586 1581
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Tabla 26. Satisfaccion de necesidades, comparacion 2007-2010.

TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
NACIONAL COMUNAS COMUNAS NACIONAL
2010 MENOS DE 30 MAS DE 30 2007
MIL HAB 2010 | MIL HAB 2010 (COMUNAS
MAS DE 30 MIL
HAB.)
Sus necesidades Adecuadamente 52,6 49,0 53,3 39,9
econémicas satisfechas
Poco satisfechas 34,5 39,7 33,4 38,8
Insatisfechas 12,9 11,3 13,3 21,4
Total 1992 390 1602 1611
Sus necesidades de Adecuadamente 65,1 63,2 65,5 64,6
atencion en salud satisfechas
Poco satisfechas 24,1 27,0 23,5 25,5
Insatisfechas 10,8 9,8 11,0 9,9
Total 1984 385 1599 1598
Sus necesidades de Adecuadamente 79,7 77,0 80,2 79,8
vivienda satisfechas
Poco satisfechas 12,9 16,8 12,1 13,6
Insatisfechas 7,4 6,2 7,7 6,6
Total 1992 389 1603 1607
Sus necesidades de Adecuadamente 86,5 84,1 87,0 80,4
alimentacién satisfechas
Poco satisfechas 11,0 13,5 10,5 16,1
Insatisfechas 2,5 2,3 2,5 3,5
Total 1989 389 1600 1609
Sus necesidades de Adecuadamente 77,7 77,3 77,7 76,7
afecto y carifio satisfechas
Poco satisfechas 15,1 13,8 15,4 16,6
Insatisfechas 7,2 8,8 6,9 6,7
Total 1990 388 1602 1608
Sus necesidades de Adecuadamente 57,4 60,3 56,8 52,3
recreacion satisfechas
Poco satisfechas 25,6 26,4 25,4 3