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1. INTRODUCCION 

La estimulación temprana en la infancia es crucial para un desarrollo integral de las personas, 

lo que incluye aspectos físicos, biológicos, neurológicos y sociales y psicosociales. Uno de los 

elementos que propicia integralmente el desarrollo temprano es la vinculación afectiva y la 

relación de apego, las que se inician a partir del embarazo y que son estimuladas por la 

cercanía, el contacto piel a piel, el contacto visual y vocal y la envoltura afectiva.  

El proceso de vinculación está determinado biológicamente y por los estímulos ambientales 

provistos por su cuidador. Se ha establecido que durante la relación, madre e hijo(a) se 

conectan y se genera un vínculo especial, que cuando se vive con alegría, placer y tranquilidad, 

permite que se establezca un estilo de “apego seguro”. Está influenciado directamente por la 

sensibilidad materna frente a las demandas del niño(a) y determinada por la interacción 

recíproca. La importancia de el establecimiento de la vinculación afectiva y la relación de 

apego positivo que madre e hijo(a) desarrollen durante la infancia, puede ser determinante del 

adulto que serán estos niños(as) en el futuro.   
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3. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN PERIODO 2006-2010 

Concurso Pastoral 2008. Efectos del contacto piel con piel del recién nacido con su madre 

4. ARTICULOS DE REVISTA PUBLICADOS PERIODO 2006-2010 

Márquez, F., Poupin, L., & Lucchini, C. (2007) Efectos del Masaje en el RN. Index de Enfermería. 
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term infants. Journal of Perinatal & Neonatal Nursing, 24(2),172-179. 
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Domínguez F, Zamorano E. Efecto de la estimulación táctil en el establecimiento del apego. 
Revisión Bibliográfica 2008. 

Lucchini C. Develando la experiencia de las madres que han vivido dificultades con el 
amamantamiento de sus hijos(as). Tesis de Magister 2008. 

Márquez F. Develando la experiencia vivida por las madres que realizan masaje a sus hijos(as). 
Tesis de Magister 2008. 
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